GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Zineryt®
Erythromycin und Zinkacetat-Dihydrat

Lesen Sie die gesamte Packungsheilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels

beginnen.

* Heben Sie die Packungsheilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

» Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

* Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann
anderen Menschen schaden, auch wenn diese dieselben Beschwerden haben wie Sie.

* Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt
oder Apotheker.

Diese Packungsheilage beinhaltet:

Was ist Zineryt und wofiir wird es angewendet?

Was miissen Sie vor der Anwendung von Zineryt beachten?
Wie ist Zineryt anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Zineryt aufzubewahren?

Weitere Informationen
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WAS IST ZINERYT UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Zineryt ist ein duBerlich anzuwendendes Arzneimittel mit antibakterieller Wirkung.

Zineryt wird angewendet zur lokalen Behandlung von Mitessern (Komedonen) und zur lokalen Behandlung
aller anderen entziindlichen Formen der Akne vulgaris.
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WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON ZINERYT BEACHTEN?

Zineryt darf nicht angewendet werden, wenn Sie

- Uberempfindlich (allergisch) gegen Erythromycin bzw. andere Makrolid-Antibiotika oder Zink oder
einen der sonstigen Bestandteile von Zineryt sind, da Kontaktekzeme auftreten konnen.
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Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Zineryt ist erforderlich
Bringen Sie Zineryt nicht in Kontakt mit den Schleimhduten oder Augen, da es Ethanol enthdlt. Wenn Sie
Zinerytversehentlich in die Augen oder auf Schleimhadute bekommen, spiilen Sie die Losung sofort mit Wasser ab.

Zineryt sollte nicht direkt mit empfindlichen Materialoberflachen in Beriihrung kommen (z. B. Badezimmer-
schrank, Brillengestell). Sollte dies versehentlich geschehen, ist die Losung am besten sofort mit einem
feuchten Tuch zu entfernen, um Flecken zu vermeiden.

Bei der Anwendung von Zineryt mit anderen Arzneimitteln
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw.
vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln sind bisher nicht bekannt.
Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Fiir Zineryt liegen keine klinischen Daten tiber exponierte Schwangere vor. Tierexperimentelle Studien lassen
nichtauf direkte oder indirekte schadliche Auswirkungen auf Schwangerschaft, embryonale/fetale Entwicklung,
Geburt oder postnatale Entwicklung schlieBen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmanahmen erforderlich.
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WIE IST ZINERYT ANZUWENDEN?

Wenden Sie Zineryt immer genau nach der Anweisung des Arztes an. Bitte fragen Sie bei Ilhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die tibliche Dosis:
Tragen Sie Zineryt 2mal taglich auf die erkrankte Hautoberflache auf (z. B.: das ganze Gesicht und nicht nur
die Lasion, d. h. die sichtbar erkrankte Stelle behandeln).

Art der Anwendung:
Fiir eine einmalige Anwendung benatigen Sie ungefahr 0,5 ml. Streichen Sie Zineryt direkt mit dem
Applikator, der sich auf dem Flaschchen befindet, auf die Haut.

Dauer der Anwendung:
Zineryt soll Giber einen langeren Zeitraum angewendet werden. Eine deutliche Besserung tritt bei den meisten
Patienten nach 4 - 6 Wochen ein. Die Behandlungsdauer betragt in der Regel 10 - 12 Wochen.

Hinweis fiir die Zubereitung:

1. Offnen Sie beide Flaschen.

2. GieBen Sie das Losungsmittel (siehe Darstellung) in die Flasche, die das Pulver
enthalt.

3. SchlieBen Sie die Flasche mit dem urspriinglichen Schraubverschluss und
schiitteln Sie diese ungefahr eine Minute lang.

4. Nehmen Sie den Schraubverschluss, in dem sich der Applikator befindet, aus
der Faltschachtel.

5. Offnen Sie die Flasche und schlieBen Sie diese mit dem neuen Schraub-

verschluss (mit Applikator).

6. Uberpriifen Sie, ob der Applikator fest genug sitzt und driicken Sie diesen D Pulver
wenn notig an.

7. Tragen Sie bitte das Zubereitungsdatum auf dem Flaschenetikett ein.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Zineryt
zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie die Anwendung von Zineryt vergessen haben
Fiihren Sie die Behandlung so regelmaBig durch, wie vom Arzt empfohlen! - denn jede nicht durchgefiihrte
Behandlung gibt der Akne wieder eine Chance.

Wenn Sie die Anwendung von Zineryt abbrechen
Wenden Sie sich immer an lhren Arzt, wenn Sie die Behandlung abbrechen mochten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung haben, fragen Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.
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WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Zineryt Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben
sind.

Mogliche Nebenwirkungen:

Da das Losungsmittel Alkohol enthadlt, kann bei Behandlungsheginn ein brennendes bzw. prickelndes
Gefiihl wahrgenommen werden. Auch eine leichte R6tung der Haut kann auftreten. Diese Symptome sind
jedoch voriibergehend und haben keine klinische Bedeutung.

Patienten, die auf einen Inhaltsstoff von Zineryt allergisch sind, konnen mit einem Kontaktekzem reagieren.

WIE IST ZINERYT AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fiir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Flasche nach ,Verwendbar bis“ ange-
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Die Applikatorflasche sollte aufrecht stehend aufbewahrt werden.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung
Verwenden Sie die angefertigte Losung nicht langer als 12 Wochen.

WEITERE INFORMATIONEN
Was Zineryt enthalt
Die Wirkstoffe sind: Erythromycin und Zinkacetat-Dihydrat

Eine 30 ml Flasche mit 1,559 g Pulver enthalt 1,2 g Erythromycin und 0,359 g Zinkacetat-Dihydrat.
Eine 60 ml Flasche mit 3,118 g Pulver enthalt 2,4 g Erythromycin und 0,718 g Zinkacetat-Dihydrat.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Ethanol 96 %; Diisopropyldecandioat

Wie Zineryt aussieht und Inhalt der Packung
Zineryt besteht aus einem weien Pulver und einer klaren, farblosen Fliissigkeit.

Die fertige Zubereitung von Zineryt ist eine klare, farblose Losung.

Packung zur Zubereitung von 30 ml Losung (N1)
Packung zur Zubereitung von 60 ml Losung (N2)

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Almirall Hermal GmbH

ScholtzstraBBe 3, 21465 Reinbek

Telefon: (040) 72704-0

Telefax: (040) 7229296

info@almirall.de

www.almirall.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt iiberarbeitet im August 2008.
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